
8安师附小每日课后作业公示
	时长单位：分钟  （教师只需填写数字）                                                               2025 年 9月4日

	
	语文
	时长
	数学
	时长
	英语
	时长
	总时长

	[bookmark: OLE_LINK1]一（1）班
	必做：
1. 背诵《点读歌》。
2. 根据视频的提醒练习点读课本4~6页。
	10
	必做：
1. 用“上”、“下”说一说家中书柜里面某一本书的位置：（  ）在
2. [bookmark: _GoBack]（  ）的上面/下面；（  ）的上面/下面是（  ）。比如：《格林童话》在书柜的上面；书柜的上面是《格林童话》；《格林童话》在《小王子》的下面；《小王子》的下面是《格林童话》……
2.坐在书桌前，用“前”“后”说一说：我的前面是……我的后面是……
3.练习左和右：爸爸妈妈说口令，小朋友来做
左手摸摸头，右手摸摸左耳
左手拍拍左肩，右手拍拍右腿
左手摸右耳，右手摸左耳
	15
	必做：照样子，在课本P2、P3找一找今天认识的小朋友们，并用Hello!/Hi!....跟他们打打招呼。
	5
	30

	
	选做：无
	
	选做：无
	
	选做：无
	
	

	一（2）班
	必做：
1.背诵打卡《上学歌》
2.自己在家里练习讲一个小故事，明天上课分享。

	10
	必做：
1.用“上”、“下”说一说家中书柜里面某一本书的位置：（  ）在（  ）的上面/下面；（  ）的上面/下面是（  ）。比如：《格林童话》在书柜的上面；书柜的上面是《格林童话》；《格林童话》在《小王子》的下面；《小王子》的下面是《格林童话》……
2.坐在书桌前，用“前”“后”说一说：我的前面是……我的后面是……
3.练习左和右：爸爸妈妈说口令，小朋友来做
左手摸摸头，右手摸摸左耳
左手拍拍左肩，右手拍拍右腿
左手摸右耳，右手摸左耳
	15
	必做：照样子，在课本P2、P3找一找今天认识的小朋友们和老师们，并用Hello!/Hi!....跟他们打打招呼。
	5
	

	
	选做：无
	
	选做：无
	
	选做：无
	
	

	一（3）班
	必做：
1.背诵打卡《上学歌》。P6
2.朗读读语文书p7，两遍。
3.预习P8《天地人》。
4.贴词语单，完成“蒙童计划”。
	15
	必做：
1.用“上”、“下”说一说家中书柜里面某一本书的位置。比如：《格林童话》在书柜的上面；书柜的上面是《格林童话》；《格林童话》在《小王子》的下面；《小王子》的下面是《格林童话》……
2.坐在书桌前，用“前”“后”说一说：我的前面是……我的后面是……
3.摆一摆，把数学书放在爬山虎的上面，把两本书叠起来摆在铅笔盒的下面，把铅笔和橡皮放在两本书的上面
4.练习左和右：爸爸妈妈说口令，小朋友来做
左手摸摸头，右手摸摸嘴
左手摸左眼，右手摸右眼
左手摸右耳，右手摸左耳
右手摸摸头，左手摸右手
	20
	必做：
1. 指读课本P.2-3（家校本）
请先观看群里示范视频，再录制家校本作业。
	10
	

	
	选做：无
	
	选做：无
	
	选做：无
	
	

	一（4）班
	必做：1.背诵打卡《上学歌》
2.继续完成“蒙童计划”
3.准备一个暑假趣味故事，明天分享。
	10
	必做：
1.用“上”、“下”说一说家中书柜里面某一本书的位置。比如：《格林童话》在书柜的上面；书柜的上面是《格林童话》；《格林童话》在《小王子》的下面；《小王子》的下面是《格林童话》……
2.坐在书桌前，用“前”“后”说一说：我的前面是……我的后面是……
3.摆一摆，把数学书放在爬山虎的上面，把两本书叠起来摆在铅笔盒的下面，把铅笔和橡皮放在两本书的上面
4.练习左和右：爸爸妈妈说口令，小朋友来做
左手摸摸头，右手摸摸嘴
左手摸左眼，右手摸右眼
左手摸右耳，右手摸左耳
右手摸摸头，左手摸右手
	20
	必做：
1.指读课本P.2-3（家校本）
请先观看群里示范视频，再录制家校本作业。
	10
	30

	
	选做：无
	
	选做：无
	
	选做：无
	
	

	一（5）班
	必做：
1.多种方式熟读语文书P6《上学歌》；
2.自己在家里练习讲一个小故事，明天上课分享。
	10
	必做：
1.用“上”、“下”说一说家中书柜里面某一本书的位置。比如：《格林童话》在书柜的上面；《格林童话》在《小王子》的下面……
2.坐在书桌前，用“前”“后”说一说：我的前面是……我的后面是……
3.摆一摆，把数学书放在爬山虎的上面，把两本书叠起来摆在铅笔盒的下面，把铅笔和橡皮放在两本书的上面
4.练习左和右：爸爸妈妈说口令，小朋友来做
左手摸摸头，右手摸摸嘴
左手摸左眼，右手摸右眼
左手摸右耳，右手摸左耳
右手摸摸头，左手摸右手
	10
	必做：朗读卷1前三题，每个指读3遍(可参考群视频）
	10
	30

	
	选做：课外阅读
	
	选做：无
	
	选做：无
	
	

	一（6）班
	必做：
1.背一背、唱一唱《上学歌》
2.自己在家里练习讲一个小故事，明天上课分享。

	10
	必做：
1.用“上”、“下”说一说家中书柜里面某一本书的位置。比如：《格林童话》在书柜的上面；《格林童话》在《小王子》的下面……
2.坐在书桌前，用“前”“后”说一说：我的前面是……我的后面是……
3.摆一摆，把数学书放在爬山虎的上面，把两本书叠起来摆在铅笔盒的下面，把铅笔和橡皮放在两本书的上面
4.练习左和右：爸爸妈妈说口令，小朋友来做
左手摸摸头，右手摸摸嘴
左手摸左眼，右手摸右眼
左手摸右耳，右手摸左耳
右手摸摸头，左手摸右手
	10
	必做：朗读卷1前三题，每个指读3遍(可参考群视频）
	10
	30




















	
	选做：无
	
	选做：无
	
	选做：无
	
	

	一（7）班
	必做：1.背诵打卡《上学歌》
2. 自己在家里练习讲一个小故事，明天上课分享。
3. 继续完成“蒙童计划”。
	20
	必做：
1.用“上”、“下”说一说家中书柜里面某一本书的位置。比如：《格林童话》在书柜的上面；《格林童话》在《小王子》的下面……
2.坐在书桌前，用“前”“后”说一说：我的前面是……我的后面是……
3.摆一摆，把数学书放在爬山虎的上面，把两本书叠起来摆在铅笔盒的下面，把铅笔和橡皮放在两本书的上面
4.练习左和右：爸爸妈妈说口令，小朋友来做
左手摸摸头，右手摸摸嘴
左手摸左眼，右手摸右眼
左手摸右耳，右手摸左耳
右手摸摸头，左手摸右手
	20
	必做：朗读卷1前三题，每个指读3遍(可参考群视频）
	10
	50

	
	选做：无
	
	选做：无
	
	选做：无
	
	

	一（8）班
	必做：1、大声朗读《读书歌》: 身坐直，脚放平，双手拿书向外倾。双眼距书一尺近。
《写字歌》:背要挺，字看清。头摆正，肩放平。手离笔尖一寸，胸离桌子一拳,眼离桌面一尺。
2、和父母聊一聊今天在学校发生的趣事，想一想"讲故事"和"听故事"时需要注意些什么。
亲子共同阅读一个小故事，准备讲给同学听。
3、继续完成蒙童计划。
	10
	必做：
1.用“上”、“下”说一说家中书柜里面某一本书的位置。比如：《格林童话》在书柜的上面；《格林童话》在《小王子》的下面…… 
2.坐在书桌前，用“前”“后”说一说：我的前面是……我的后面是…… 
3.摆一摆，把数学书放在爬山虎的上面，把两本书叠起来摆在铅笔盒的下面，把铅笔和橡皮放在两本书的上面 
4.练习左和右：爸爸妈妈说口令，小朋友来做 
左手摸摸头，右手摸摸嘴 
左手摸左眼，右手摸右眼 
左手摸右耳，右手摸左耳 
右手摸摸头，左手摸右手
	10
	必做：
1.指读课本P.2-3（家校本）
请先观看群里示范视频，再录制家校本作业。
	10
	30

	
	选做：
	
	选做：无
	
	选做：无
	
	

	一年级本周体育小任务：
	1、 学习广播操

	

	
	语文
	时长
	数学
	时长
	英语
	时长
	总时长

	二（1）班
	必做：1.认真复习《我是什么》课文、字词，说一说水还会做哪些好事、哪些坏事。
2.朗读语文书P7课后练习的三句话和四个短语，用上“落、打、飘”各说一句话，积累“动词+名词”的短语。
3.按要求预习《植物妈妈有办法》。
	10
	必做：
1.预习数学书p5-6。
	10
	必做：
1. 默写Aa-Zz（按顺序背默）
2. 能熟练拼读第4页6个颜色类单词（按照群里视频的读法）
	10
	30

	
	选做：课外阅读
	
	选做：	自行口算练习
	
	选做：无
	
	

	二（2）班
	必做：
1.认真复习《我是什么》课文、字词，说一说水还会做哪些好事、哪些坏事。
2.按要求预习第3课《植物妈妈有办法》。
3.准备第二课词语默写。
	20
	必做：
1. 自查《1-3退位减法1》是否完成，应用题也要列竖式。明天带。
2. 自查数学书p6是否完成，应用题也要列竖式。
	10
	必做：
1. 默写Aa-Zz（按顺序背默）
2. 能熟练拼读第4页6个颜色类单词（按照群里视频的读法）
	10
	40

	
	选做：课外阅读
	
	选做：自行口算练习
	
	选做：无
	
	

	二（3）班
	必做：
1、 认真读课文《我是什么》，说说“我”是什么？“我”会变成什么？
2、查阅复习《我是什么》课后词语表词语。
	15
	必做：自查1-3是否完成，明天带。
第3题先算出答案再写，可以在方框内划横线写算式。
课本已收，明天下发。
	20
	必做：1.按要求朗读P4，拼写单词
2 家默Aa--Nn（一个一遍，一行4个字母，字体完全按照字母贴书单要求，自己准备一本家默本）
	10
	45

	
	选做：课外阅读
	
	选做：自行口算练习
	
	选做：无
	
	

	二（4）班
	必做：
1、 复习《小蝌蚪找妈妈》。（明日默写词语，个别抄写本未完成的，今晚在家完成明天上交。）
2、 按要求预习《我是什么》。
	20
	必做：自查1-3是否完成，明天带。
自查课本p6是否完成。
	10
	必做：1.按要求朗读P4，拼写单词
2 家默Aa--Nn（一个一遍，一行4个字母，字体完全按照字母贴书单要求，自己准备一本家默本）
	10
	40

	
	选做：课外阅读20分钟
	
	选做：自行口算练习
	
	选做：无
	
	

	二（5）班
	必做：
1.按要求预习《3.植物妈妈有办法》。
2.说一说语文书p7三道课后习题。
	10
	必做：
1.自查1-3是否完成。
2.自查课本p6是否完成。
	10
	必做：1.按要求朗读P4，拼写单词
2 家默Aa--Nn（一个一遍，一行4个字母，字体完全按照字母贴书单要求，自己准备一本家默本）
	10
	

	
	选做：课外阅读
	
	选做：自行口算练习
	
	选做：
	
	

	二（6）班
	必做：1.根据“水的变化图”讲一讲水的变化过程，按顺序讲清楚变化的条件。2.p7书后题目：读一读三句话，分别用“落”“打”“飘”说一句话。
3.巩固词语表字词，准备听写。
	10
	必做：
无
	10
	必做：1.默写Aa-Zz（按顺序背默）
2.指读P8（能拼背单词）
3.家默6个颜色类单词（能拼背并默写）
	10
	30

	
	选做：课后阅读
	
	选做：自行口算练习
	
	选做：无
	
	

	二（7）班
	必做：
1.查阅第一课练习册。
2.复习巩固第一课字(双蓝线、词语表)，明天默写第一课词语。
3.朗读《我是什么》，说一说课后题。 
	10
	必做：
1.检查小卷1-3是否完成
2.复习数学书p5-6，有错的订正好
	10
	必做：1.默写字母Aa-Zz (按顺序）
2.指读P7、P8（拼读单词）
3.家默6个颜色单词（能拼背并默写）
	10
	30

	
	选做：课外阅读。
	
	选做：自行口算练习
	
	选做：无
	
	

	二年级本周体育小任务：
	1、 跳绳300个/天。
2、 坐位体前屈5分钟。
3、 高抬腿30次，4组。

	

	
	语文
	时长
	数学
	时长
	英语
	时长
	总时长

	三（1）班
	必做：1.准备默写第2课词语
2.完成练习册第2课剩余部分
	20
	必做：
1.预习书p8
2.爬山虎p5-6
	20
	必做：
1. 完成A本
2. 完成爬山虎M1U1 P2
3. 背诵A本单词短语 明天默写
	20
	60

	
	选做：名著阅读
	
	选做：计算练习
	
	选做：无
	
	

	三（2）班
	必做：
1.熟读《花的学校》，复习词语，明默。
2.完成《爬山虎》第二课。
3.③号本仿写小练笔。
4.预习《不懂就要问》
	20
	必做：
1.预习书p8（铅笔）
2.爬山虎p5-6
	20
	必做：
1. 完成A本
2. 完成爬山虎M1U1 P2改正
3. 背诵A本单词短语 明天默写
	20
	60

	
	选做：课外阅读
	
	选做：计算练习
	
	选做：无
	
	

	三（3）班
	必做：
1. 给爬山虎包书皮，完成第一课。
2. 完成《花的学校》1号本，每个4遍。
	20
	必做：校本5-6
	20
	必做：1.背M1U1词句表明天默写；2.校本M1U1单元练习；3.预习M1U2
	20
	60

	
	选做：无
	
	选做：无
	
	选做：无
	
	

	三（4）班
	必做：
1.预习第三课，打卡一起作业，完成练字A册、1号本（大部分同学已在学校完成书写作业）
2.完成第二课3号本，格式见群
3.订正2号本（第一课词语）并复习第二课词语，明天默写
4.明天带蓝笔
	20
	必做：校本5-6
	20
	必做：
1. 背诵p5课文
2. 订B本玢并背出
3. 一起作业
	20
	60

	
	选做：爬山虎3-4页
	
	选做：无
	
	选做：无
	
	

	三（5）班
	必做：1.准备默写第二课
2完成爬山虎3-4页
3.预习第三课
	2
	必做：
1.校本P5-6
2.练习册P9-10
	20
	必做：
1.背诵p5课文
2.订B本玢并背出
3.一起作业
	20
	60

	
	选做：无
	
	选做：无
	
	选做：无
	
	

	三（6）班
	必做：1.完成3号本小练笔；2.完成爬山虎校本第2课剩余部分；3.预习第3课；
	20
	必做：
1.校本P5-6
2.练习册P9
	20
	必做：
1. 熟练、大声背诵p4
2. 爬山虎p3
	20
	60

	
	选做：无
	
	选做：无
	
	选做：无
	
	

	三（7）班
	必做：
1.家默第二课词语
2.完成1号本
3.朗读第二课词语
	20
	必做：
1. 爬p5-6
2. 预习书p8
3. 错题整理
	20

	必做：
1. 熟练、大声朗读M1U1背默笔记（一遍）
2. 准备明天默写：背默笔记上的单词
	20

	
60

	
	选做：无
	
	选做：无
	
	选做：无
	
	

	三年级本周体育小任务：
	1.一分钟跳绳2组
2.一分钟仰卧起坐2组
3.开合跳30个一组 2组

	

	
	语文
	时长
	数学
	时长
	英语
	时长
	总时长

	四（1）班
	必做：
1、 完成1号本、练习册
2、 背诵第2课第4自然段
3、 家默第二课词语
4、 预习第三课
	20
	必做：爬山虎4-6
	20
	必做：
1、 P4练
2、 A本live到play basketball well（部分同学免抄）
3、 读背P5
	20
	60

	
	选做：
	
	选做：
	
	选做：家默单词表中划出的内容
	
	

	四（2）班
	必做：1.按要求预习L3。2.完成1号本抄写L2词语。3.明天默写L1指定词语。4.背诵L2第4自然段。
	20
	必做：完成爬山虎第一页
	20
	必做：1、A单6句2改
2、B默写
3、背P2-5
4、P4单
	20
	60

	
	选做：无
	
	选做：无
	
	选做：无
	
	

	四（3）班
	必做：
1.校本练习册1-3页，最后一大题不做。
2.预习第三课。（按照新的要求）
	20
	必做：完成爬山虎第一页
	20
	必做：
1.跟读书本P5，3遍；熟读，背录传钉，可分2次，①②，③④。
2.书本第3页补充表，背诵，明默
3.P3作业单
	20
	60

	
	选做：无
	
	选做：
	
	选做：跟读2B音标
	
	

	四（4）班
	必做：
1.订正爬山虎1～2页，完成第3页（最后一题暂时不做）
2.预习第3课
3.试着背诵第2课第4段
4.(课内)1号抄写本第2课词语
	20
	必做：1.检查爬山虎第1页是否完成（应在校完成）
2.完成爬山虎2-3页
	20
	必做：
1、P4练
2、A本live到play basketball well（部分同学免抄）
3、读背P5
	20
	60

	
	选做：课外阅读
	
	选做：无
	
	选做：家默单词表中划出的内容
	
	

	四（5）班
	必做：
1.用优美轻柔的语调朗读课文，读两遍。背诵第四段，上传背诵打卡。
2.完成第二课练习册，部分同学继续完成一号本。
3.按要求预习第三课，边读边想象画面。
4.课外阅读，积累摘抄

	20
	必做：1.检查爬山虎第1页是否完成（应在校完成）
2.完成爬山虎2-3页
	20
	必做：
1.跟读书本P5，3遍；熟读，背录传钉，可分2次，①②，③④。
2.书本第3页补充表，背诵，明默
3.P3作业单
	20
	60

	
	选做：无
	
	选做：无
	
	选做：跟读2B音标
	
	

	四（6）班
	必做：1.预习L3
2.家默L2词语（包括补充）；背诵L2第4段（家校本）
3.小练笔：仿照L2第6段，写写自己在月光下的所见所闻所想（不少于150字）

	20
	必做：
1. 爬山虎P1
2. 整理加减法和乘除法两张小卷错题及笔记
	20
	必做：
1.听读M1U1，背书本P5
2.订正B本
3.M1U1（P4）小单子，复习1U1（P3）小练习单错题
4.复习笔记：动词+ing规则
	20
	60

	
	选做：课外阅读半小时
	
	选做：无
	
	选做：无
	
	

	四（7）班
	必做：
1. 爬山虎P1-2
2. 按要求预习第3课，读三遍
3. 家默第4自然段
4. 准备素材分享
	20
	必做：
1、爬山虎P1
2、整理加减法和乘除法两张小卷错题及笔记
	20
	必做：
1.听读M1U1，背书本P5
2.订正B本
3.M1U1（P4）小单子，复习1U1（P3）小练习单错题
4.复习笔记：动词+ing规则
	20
	

	
	选做：无
	
	选做：无
	
	选做：无
	
	

	四年级本周体育小任务：
	1. 跳绳3分钟，2组。
2. 仰卧起坐40个3组。
3. 体能练习30分钟。

	

	
	语文
	时长
	数学
	时长
	英语
	时长
	总时长

	五（1）班
	必做：1.预习第四课，完成一起作业。
2.完成第四课1号本，写字册。
3.明天听写第一课5.6段，22人做好准备。
	20
	必做：校本练习9-10页；预习书本第9页。
	20
	必做：
1. 爬山虎P5-6（单元练习）
2. A本
3. 钉
	15
	55

	
	选做：无
	
	选做：无
	
	选做：无
	
	

	五（2）班
	必做：
1、小蓝本第2课小练笔；
2、完成校本阅读素养练习（一）；
3、预习第4课，钉钉跟读。
	20
	必做：校本4-8页勾的题目、错题整理
	10
	必做：
1. 爬山虎P5-6（单元练习）
2. 钉
3. A本
	15
	45

	
	选做：读一读
	
	选做：计算训练
	
	选做：无
	
	

	五（3）班
	必做：1.校本阅读素养练习（一）；2.复习L3词语和L1（3、4、9、10、11段），明默。
	20
	必做：完成12道计算练习
	20
	必做：1. 朗读P5-P6，读3遍  2. 家默单词表圈划部分 3. C本+校本P5-P6（部分同学在校已完成）
	20
	60

	
	选做：无
	
	选做：无
	
	选做：无
	
	

	五（4）班
	必做：1.小练笔（仿写第5段）
2.朗读第4课和4号本整理内容

	15
	必做：错题整理、预习小数乘整数（用铅笔写）
	10
	必做：1. 朗读P5-P6，读3遍  2. 家默单词表圈划部分 3. C本+校本P5-P6（部分同学在校已完成）
	20
	45

	
	选做：我的心爱之物范文
	
	选做：计算训练
	
	选做：无
	
	

	五（5）班
	必做：
1.预习第4课（按预习单、练习册）
2.校本：P7-8
3.订正今天的听写纸（订有错字的句子两遍）
4.明天听写第3课词语，第1课9、10、11段
	20
	必做：
1. 练习本6道题
2. 订正课本第8页
3. 练习册第8页、校本第9页
	20
	必做：
1.打卡背默订P5课文
2.C本
3.一起作业
4.复习P4-5，明校默


	20
	60

	
	选做：准备第一单元习作素材
	
	选做：计算训练
	
	选做：无
	
	

	[bookmark: OLE_LINK3]五（6）班
	必做：
1.复习第3课，、明默。
2.预习第4课，完成一起作业和1号本。
3.完成校本P5-6。
（继续复习《白鹭》，明默）
	20
	必做：
1. 练习本6道题
2.订正课本第8页
3.练习册第8页、校本第9页
	20
	必做：
1.打卡背默订P5课文
2.C本
3.一起作业
4.复习P4-5，明校默
5.自查练习册P4-6是否完成

	20
	60

	
	选做：
	
	选做：计算训练
	
	选做：无
	
	

	五（7）班
	必做：
1.完成1号本第3课。
2.默写第3课词语。
3.完成写字B本。
4.预习第4课。
5.读《民间故事》19
	20
	必做：
校本p1-4勾选题
	20
	必做：
1. 背P2、4
2. 订正B本
	20
	60

	
	选做：
	
	选做：无
	
	选做：
	
	

	五（8）班
	必做：
1. 完成语文练习册第3课，三、四、五大题都讲过，请认真作答。
2. 完成写字B第2课。
3. 按格式要求完成3号本第3课。
4. 明默2、3课词语。
	20
	必做：
校本p1-4勾选题
	20
	必做：
1. 背P2、4
2. 订正B本
	20
	60

	背
	选做：读《中国民间故事》
	
	选做：无
	
	选做：
	
	

	五年级本周体育小任务：
	波比跳15个/组   3组
一分钟跳绳       2组
一分钟仰卧起坐   2组


	教研组长审核
	已审核，符合作业要求。
语文教研组长：谢娟        数学教研组长：常思铭        
英语教研组长：罗轩昱      体育教研组长：夏冬冬

	课程教学部审核
	已审核，符合作业要求。
语文分管教导：殷绿叶      数学分管教导：韩燕敏        
英语分管教导：万晓婷      体育分管教导：黄志杰







